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LLuuddoowwyy  IIńńsskkii  KKlluubb  SSppoorrttóóww  WWaallkkii  ""TTAAIIKKYYOOKKUU""  

 

zaprasza  

w dniu 19 maja 2018 r. o godzinie 11.
00

  
na  

„„SSppaarrttaakkiiaaddęę  rrooddzziinnnnąą  ssppoorrttóóww  

wwaallkkii  ii  kkaarraattee””  
Miejsce – sala gimnastyczna w Zespole Szkół w Ińsku  

ul. Poprzeczna 1  

W programie:  

1. Powitanie przybyłych gości i uczestników - godz. 11.00 

2. Pokaz karate w wykonaniu członków Klubu  Karate TAIKYOKU  

w Ińsku 
- godz. 11.10 

3. Integracyjne i międzypokoleniowe zawody i konkursy sportowe oraz 

quizy wiedzy: TAE BO, tor przeszkód, quizy wiedzy o dziedzictwie 

przyrodniczym obszaru objętego LSR i wiedzy ekologicznej 

- od godz. 11.30 

4. Podsumowanie spartakiady, wręczenie nagród i dyplomów - godz. 16.00 

 

W przerwach pomiędzy zawodami i konkursami ratownicy ze Stowarzyszenia Ochotnicza 

Straż Pożarna w Ińsku przeprowadzą praktyczne szkolenie z użyciem fantoma  

z udzielania pierwszej pomocy. 

Dla uczestników festynu przewidziano poczęstunek. 
 

 


