,ZEOTA DYNIA”

Gmina Kobylanka wraz z Kolem Gospodyn Wiejskich z sotectwa Morzyczyn
1 Zieleniewo po raz 7 byli organizatorami Jesiennego Jarmarku Wsi Zachodniopomorskiej
»Z1lota Dynia”, ktéry odbyt si¢ 6 wrzesnia 2009 roku nad Jeziorem Miedwie w Morzyczynie.
W imprezie uczestniczylo wiele artystow, twoércow ludowych, K6t Gospodyn Wiejskich,
stowarzyszen w tym nasze Stowarzyszenie ,, WIR” — Wiejska Inicjatywa Rozwoju.

Stoisko Stowarzyszenia ,,WIR” zostalo dofinansowane z Programu Rozwoju
Obszaréw Wiejskich na lata 2007-2013, O$ 4 Leader, Dziatanie Funkcjonowanie Lokalnej
Grupy Dziatania (LGD). Prezentowato si¢ na nim Towarzystwo Rozwoju Gminy Marianowo,

Stowarzyszenie Most ku Przysztosci, Gminne Koto Gospodyn Wiejskich z Chociwla, Pani
Teresa Macherowska ze swoim produktem lokalnym ,,Chleb wojenny” (chleb zajat II miejsce
w konkursie Nasze Dziedzictwo kulinarne 2009) oraz prace Korneli Modrzejewskiej (anioty
malowane na desce). Wiele cztonkéw naszej LGD mialo swoje oddzielne stanowiska
prezentujace wyroby kulinarne i rekodzielnicze.

Organizatorzy przygotowali wiele atrakcji dla licznych zwiedzajacych, uczestnikéw
i wystawcow ,,Zlotej Dyni”. Odbyt si¢ konkurs ,,Najwicksza Dynia”, gdzie mozna byto
podziwia¢  przepigkne okazy tego warzywa. Moze nie tak olbrzymie jak
w Tervuren k/Brukseli, gdzie na Europejskich Mistrzostwach Hodowcéw Dyni zwycigzyt



okaz wazacy 484,5 kg, ale jak widzimy na fotografii nasze lokalne dynie réwniez byty
imponujace.

Dziatkowicze i rolnicy uczestniczyli takze w konkursie ,Najciekawszy okaz
ogrodowy”, gdzie dominowaty rosliny z rodziny dyniowatych. Trzyosobowe mgskie jury
ocenialo potrawy, przetwory, desery i napoje, w tym alkoholowe, w konkursie
,,Najsmaczniejsza Dynia”.

Dynia jest warzywem niedocenianym w naszej kuchni, mimo wiekowej tradycji
wykorzystywania owocu dyni, pestek z dyni, oliwy z dyni w kuchni i medycynie. Juz
w starozytno$ci przygotowywano potrawy z dyni, ktéra jest rosling bogata w btonnik,
beta—karoten, witaminy z grupy B, witamin¢ C, zelazo, fosfor, waph. Ze wzgledu na
niskokaloryczno$¢ polecana jest w kuracjach odchudzajacych. Warto pamigtac, ze tereny
naszego wojewoddztwa ze wzgledu na warunki glebowe i klimatyczne styngly przed wojna
z uprawy ro$lin dyniowatych. Wséréd potraw najbardziej smakowata mi zupa z dyni, taka
prawdziwa wedlug ,,babcinego” przepisu, przesmaczne konfitury i marmolady oraz wino,
ktére miato cudowny zapach owocu dyni. Szkoda tylko, Ze nie znam receptury przygotowania
tych wspaniatosci.

Na stoiskach przygotowanych przez Kota Gospodyn Wiejskich, gospodarstwa
ekologiczne 1 pszczelarskie mozna byto kupi¢, degustowac i1 wspaniale zjes¢ (czasami bardzo,
bardzo kalorycznie) polskie tradycyjne potrawy, domowe przetwory, wypieki, nalewki itp. Na
kazdym stoisku krélowala jednak dynia, mozna bylo kupi¢ wspaniate okazy nie tylko na
przetwory, ale rowniez dynie ozdobne w tym HIT — dynia wysuszona, tzw. tykwy



o przeréznych ksztaltach. Artysci, twércy ludowi, Kota Gospodyn prezentowali ponadto
obrazy, rzezby, wyroby z gliny, bizuterig, koronki, hafty itp. Bylo co podziwi¢ i kupi€.
Organizatorzy zadbali rOwniez o oprawg artystyczna, caly czas towarzyszyly nam wystgpy
zespoléw oraz przyziemne sprawy — parkingi 1 bezptatne toalety.

GRATULUJEMY GMINIE KOBYLANKA ORAZ KOEOM GOSPODYN
Z MORZYCZYNA 1 ZIELENIEWA PROFESJONALNIE
PRZYGOTOWANEJ, WSPANIALE]J IMPREZY KULTURALNE]
PROMUJACEJ NASZ REGION.



