Zachodniopomorski Dzien Rybaka Srodladowego w Zabnicy.

Stowarzyszenie ,Sieja” w dniu 16 czerwca 2012 r. uczestniczylo w |
Regionalnym Konkursie ,Smaki ryb odrzanskich” realizowanego w ramach
Zachodniopomorskiego Dnia Rybaka Srddladowego. Impreza odbyta sie w Zabnicy nad
brzegiem Regalicy przy porcie Gryfskandu, powiat gryfinski. Gtdwnym organizatorem byto
Stowarzyszenie ,Razem” a wspotorganizatorem Stowarzyszenie Dolnoodrzanska
Inicjatywa Rozwoju Obszaréw Wiejskich (DIROW) z siedzibg w Gryfinie.

Patronat honorowy nad wydarzeniem objgt Urzad Marszatkowski Wojewddztwa
Zachodniopomorskiego, ktory reprezentowat Jarostaw Rzepa Dyrektor Wydziatu Rolnictwa
i Rybactwa, Powiat Gryfinski, ktdry reprezentowat Starosta Gryfinski oraz Miasto i Gmina
Gryfino reprezentowane przez Burmistrza Miasta. W imprezie udziat wzieli réwniez
zaproszeni przedstawiciele dwoch Lokalnych Grup Rybackich dziatajgcych na terenie
Wojewddztwa Zachodniopomorskiego: Stowarzyszenie ,Sieja” z Marianowa oraz LGR
.Partnerstwo Drawy” w Szczecinku.

W programie imprezy byly: zawody wedkarskie, wystepy solistbw i zespotdéw
artystycznych, wyktady naukowcow i lekarzy o wartosciach odzywczych i zdrowotnych ryb
stodkowodnych, pokazy przyrzadzania potraw z ryb, rozstrzygniecie konkursu ,Smaki ryb
odrzanskich”.

Wybér wsi Zabnica na cykliczny konkurs - ,Smaki ryb odrzanskich”, ma swoje historyczne
uzasadnienie. Na tym terenie wedtug historykdéw polskich i niemieckich, mégt przed
wiekami znajdowaé sie targ rybny i plac przetadunkowy ryb nalezacy do zakonu
cysterskiego z Kotbacza. O bogactwie ryb w wodach Odry i Regalicy oraz w rozlewiskach
Miedzyodrza wspominajg juz kronikarze m.in. Christiani. Ryby z ,Krainy Ryb” bo tak
nazywano te tereny, od wiekdw stanowity podstawe wyzywienia tutejszych mieszkancéw.

Ustanowienie Zachodniopomorskiego Dnia Rybaka Srédlagdowego ma na celu w
szczegolnosci:

- popularyzacje walorow smakowych i zdrowotnych ryb stodkowodnych,

- wieksze zainteresowanie spozyciem tych ryb ws$rod mieszkancow Wojewodztwa
Zachodniopomorskiego,

- promocije Wojewddztwa Zachodniopomorskiego,
- przyblizenie wiedzy i historii etosu rybaka, w tym rybaka todziowego.

Ryby stodkowodne, jak dobrze wiemy, zawierajg bardzo dobrze przyswajalne biatko i duzo
soli mineralnych, a wobec tego winny sie znajdowac na naszych stotach.

Duze zainteresowanie wzbudzali zaproszeni goscie: mieszkancy z blizniaczej wsi
Zabnica potozonej w goérach, w powiecie zywieckim, w wojewddztwie $laskim, ktorzy
zaprezentowali swéj program artystyczny.

Obecnosc lokalnych grup rybackich byta wyrazem i potwierdzeniem istniejgcej wspodtpracy
pomiedzy LGR-ami, Samorzadem Wojewddztwa i lokalng spotecznoscia zamieszkujaca
obszary objete lokalnymi strategiami rozwoju obszarédw rybackich (LSROR).
Zachodniopomorska Sie¢ Lokalnych Grup Rybackich natomiast jako jednolity gtos
wszystkich LGR, przyczynia sie do wzmacniania proceséw aktywizacji i integracji ludnosci
zamieszkujacej obszary na ktérych rozwiniete jest rybactwo i akwakultura.



